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La Croix Valmer Tourisme et le Parc national de Port-Cros  
s’associent pour vous proposer différentes activités afin de 
vous faire découvrir notre si bel écrin de nature. 

Retrouvez ici notre programme ainsi que quelques nouveautés !

Programme des Points rencontres 
avec un garde-moniteur

Balades naturalistes avec des agents du Parc national 
abordant différents thèmes et vous expliquant le rôle des 
gardes dans le Parc. 

Découverte de la flore et de la végétation méditerranéenne
02 mai de 09h à 12h
07 juin de 09h à 12h
25 septembre de 09h à 12h

Régénération d’un site naturel incendié,
l’exemple du Cap Lardier
09 mai de 09h à 12h

Les reptiles du Cap Lardier
11mai  de 09h à 12h
01 octobre de 08h à 10h

Découverte des oiseaux du Cap Lardier*

18 mai de 08h à 10h

Découverte des deux caps : Cap Lardier et Cap Taillat**

08 juin de 09h30 à 17h
21 septembre de 09h30 à 17h

Les anciens usages du Cap Lardier
10 octobre de 09h à 12h

Départ des randonnées à l’entrée du Domaine du Cap 
Lardier, devant la cabane du Parc national.

Prévoir de l’eau, chaussures de marche et chapeau.

* Prévoir des jumelles si possible. 

** Prévoir le pique-nique.



Soirée des étoiles

1er juin à partir de 21h30
 27 septembre à partir de 21h00

Rejoignez-nous pour observer la lune et les étoiles avec l’ob-
servatoire du Pic des Fées, depuis le site d’Aigues-Bonne. 
Pour un petit groupe d’inscrits, en complément possibilité 
de promenade nocturne avec un agent du Parc avant l’ob-
servation des étoiles. 
Initiation à l’astro photographie avec Florent Beau. 

 Rendez-vous à l’entrée du Domaine du Cap Lardier,  
devant la cabane du Parc national.

Ecran Nature

 05 juillet à partir de 21h30

Rejoignez-nous sous les eucalyptus, face à la maison du 
Parc au Domaine du Cap Lardier, pour découvrir “Histoires 
englouties - les naufragés de l’empire romain”, un film de 
Stanislas Kraland et Kevin Sempé. 
En présence de Kevin Sempé et Anne Joncheray, archéo-
logue et directrice du musée d’archéologie sous-marine 
de Saint-Raphaël, qui viendront présenter et commenter le 
documentaire.
 

Prévoir une serviette, un coussin ou un siège.

INFO : stationnez en centre ville (parking du train des Pignes, 
parking du marché, parking de la gendarmerie) et profitez de 
la navette estivale nocturne pour vous rendre à Gigaro.

Journée de la posidonie

22 octobre à partir de 10h

Avec vos enfants ou seul, participez aux ateliers ludiques 
avec le Naturoscope pour découvrir le rôle de la Posidonie 
sur nos plages suivi dans la soirée d’un écran nature “Le 
Miracle de Port-Cros” à la salle Voli

 Rendez-vous à l’entrée du Domaine du Cap Lardier,  
devant la cabane du Parc national.



RÉSERVATION / INSCRIPTION
• Gratuit - places limitées
• Inscription obligatoire auprès de l’Office de Tourisme 

et en ligne  
• Date limite d’inscription la veille de l’événement

287, Rue Louis Martin - 83420 La Croix Valmer
www.lacroixvalmertourisme.com
+33 (0)4 94 55 12 12
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